Huxnuunoe [2-mu OneéHoe MeHio

13 oxmabps
HasBanmue 06,1101 .Boixoa | Beaxu | dKupol | Yraesoasl | Kaiopwuii-
(r.) HOCTh
1 nennb
3aBTpak:
1. Psoxenka 180 180 4.5 3,7 6.4 76,8
2. Badmau 50 50 4,72 4,98 34,2 205,75
3. SI6;mo0x0 100 100 0,43 - 11,98 50,8
Bceero B 3aBTpaKk 9,65 8,68 52,58 332,55
Oben:
1. Bopii U3 CBEXEH KalryCThI C MSCOM: 250/30 9,36 6,42 19.24 183,20
- xamrycra 60
- kaprodens 60
- cBeka 40
- roBsiquHa 30
- cJL.Macyio — 5
- mojac.macio 3
- oyk 10
- MOPKOBB 15
- conb 1
2. KaprodenpHoe IMIOpe ¢ COCHCKOM! 150/60 9,57 10,43 39,4 328,1
Z xaproderns 200 '
- mojoko 30
- ci.Macio 10
- cocucka 60
3. Kommot u3 cyxo(ppyKTOB: 180 0,36 - 22,36 93,1
- CyXoppyKTHI 15
- caxap 15
4. Xneb 60 4,14 0,4 28 138
- x71e6 meHnyHbIH 60
Bcero B o0en: 23,43 17,25 109 7424
BCEI'O 3A JTEHb: 33,08 25,93 52,58 1074,95




Beuelyfﬁoncxaﬂ OOI1II»
/0 Mopo3senkosa JI.J.
HazBanwue 61107 Kups! | Yraesoasr | Kasopuii-
HOCThH
3aBTpak::
1. Coxk st6mounsiii 180 180 0,2 - 12,8 51,5
2. Ileyennse 50 50 4.6 4,73 38,2 154,76
3. I'pyma 100 100 1.3 - 36,8 123.4
Bcero 3a 3aBTpak: 6,1 4,73 87,8 329,66
Oben:
1. Canat u3 cBexeil KamycThl ¢ MacIoM: 60 0,96 3,06 5.3 52,8
- Kamycra cBexas 60
- MacJyo nojc. 5
- coJb 1
2. Cyn xapToGebHBIA ¢ MICOM: 250/30 6,86 10,2 18,29 206,2
- KapTodeins 80
- Msico roBsiguHa 30
- CJI.Macio — 5
- MoJic.Macio 3
- ayk 10
- MOPKOBb 15
- comb 1
3. MakapoHBI OTBapHEIE: 200 4.8 5.4 252 172.3
- MakapoHbI 50
- CJ.Macio 5
4. I'ynsiin U3 roBsIAMHEL: 60 20,83 17,5 58.4 198.,4
- Msco roBsauHa 50
- yk 10
- MOpKOBbB 10
- MacJjo moac. 5
- comb 1
5. Kommot u3 cyxopyKkToB: 180 0,36 - 22,36 93,1
- CyX0(hpyKTHI 15
- caxap 15
6. Xieb 60 4,14 0,4 28 138
- XJ1e0 mIeHuYHbIH 60
Bcero B 06en 37,95 36,56 158,84 860,8
BCEI'O 3A JIEHb: 44,05 41,29 246,64 1190,46
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[ HasBanmue 01101

Boixoa

(r.)

YrieBoabl

Ka.ﬂopm‘iﬁ
HOCTh

3 neHb

3aBTpaKk:
1. Anenscun 100

100

0,9

22,9

98

2. Kakao ¢ MOJIOKOM:
- KaKao 2

- mosoko 130

- cax. mecok 15

180

6,84

4,1

19,78

154,7

3. X71eb ¢ ChIpOM:
- x1e6 TmmeHnyHbIH 50
- coip 12

50/12

6,25

S

26,5

138,2

Bcero B 3aBTpaK:

13.99

7,4

69,18

390,9

Ooben:

1. Canat u3 CBEXei MOPKOBH C MaclioM:
- MOpKOBB cBexas 60

- MacJIo moAC. 5

- conb |

60

0,62

2,84

1541

59.41

2. CyIl puCOBBIH C PHIOHBIMH KOHCCPBAMH:
- puc 15

- xaprodeins 80

< xoncepssl 20

- CII.MAacIo — 5

- nyx 10

- MopkoBsb 10

- conb 1

250/20

1.8

4,9

6.9

81,9

3. I'peuxa oTBapHasi:
- rpeuka 50

- CJ1.Maclo S

- conb |

180

3,68

35,21

23,7

164.3

4. Kotnera U3 TOBSIIAUHBI:
- Msico ToBsiguHA 60

- yk 10

- MopkoBb 10

- MacJIo MOJC. 5

- MacJIo CJMB.3

- MyKa S

- coub 1

60

11,5

10,6

10,5

184.0

5. KOMIIOT U3 CBEXHUX SIOJIOK:
- si0moKkH 15
- caxap 15

180

0,06

14.42

39,3

6. X1eb
- X716 mmeHu4HbIH 60

60

4,14

0,4

28

138

Bcero B oben:

21,8

23.95

90,83

686,61

BCETI'O 3A JIEHb:

35,79

31,35

160

1077,51




Ha3zBanue 01101

Brixoa

(r.)

YrieBoabl

Kanopwnii-
HOCTh

.4 neHb

3aBTpak:

1. Yaii ¢ MOJIOKOM CJIaJIKUH:
- yay 2

- cax. mecok 15

180

18,59

136,20

2. X1eb ¢ MaclioMm:
- xJ1e0 mmeHuYHbIH 50
- MacJio ciauB. 10

50/10

3.8

2y

25,8

141

Bcero B 3aBTpaK:

8,04

6,88

44,39

2772

Oben:
1.0rypen cBexui 60

60

0,72

3,12

3,7

54

2. Cyn BepMHUIIETIEBbIHA C MICOM:
- BepMHIIeNs 15

- kaptogens 80

- msico 30

- cMacio — 5

- IOJIC.MacJo 3

- oyk 10

- MOpKOBB 10

“coms 1

250/40

3,08

5,7

26,41

186,73

3. ITnoB ¢ MsicoM:
- puc 50

- msico 50

- oyk 10

- MOpkoBBb 10

- IOJC.MAacJIo 5

200

11,9

11,38

29,42

256,31

4. Kucenb:
- Kucenb 15
- caxap 15

180

31.4

121,2

5. X1eb
- xJ1e6 TeHnYHbIH 60

60

4,14

0,4

28

138

Bcero B 00en:

19,84

20,6

120,93

756,24

BCEI'O 3A JIEHb:

27,88

27,48

165,32

1033,44
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HazBanmue 61101 ‘Beixon | beakn | Kupsl | YraeBoas: | Kanopmii-
(r.) HOCTh

5 neHn

3aBTpak:
1. 3anexaHka TBOPOXKHASI CO CIYIEHHBIM 100/30 22.5 13,5 37.8 361.0
MOJIOKOM:
- TBOpOT 120
- Myka— 15
- MaHka 15
- sifno 10
- cmeTana 20
- Cax.IIeCOK 5
- MacJo CIUB. 5
- cryu.mouioko 30

2. Yai cragkuit 180 - - 12,9 53,7
- yay 2
- cax.mecok 15

3. S1610K0 100 100 0,43 11,98 50,8

Bcero 3a 3aBTpak: 22,93 13,5 62,68 465,5

Qoen:
1. Cyn ropoxoBEIit ¢ MICOM: 250/30 8,65 9,3 11,87 196,17
- ropox 40

- KapTogens 60
- Msco 40

- ci.Macio — 5
- nyk 10

- MOpKOBB 10

- conb 1

2. Ppiba TymeHas ¢ oBOIIaMH: 250/80 1,8 4,9 6,9 81,9
- peiba cBexas 80
- ayk 10

- MOpKOBB 10

- kaprodens 40

- TIOZIC.MAcJIo 3

- clL.Macio 5

- conb 1

3. Kommot u3 cyxo(hpyKTOB: 180 0,06 - 22,36 93,1

- cyxo(pykToB 15
- caxap 15

4. Xneb6 60 4,14 0.4 28 138
- XJ1€0 MIeHnYHsbId 60

Bcero B o0en: 14,95 14,6 69,13 509,17

BCEI'O 3A IEHb: 37,88 28,1 131,81 974,67
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Haszsanue 01101

Kupsl

YraeBoabl

Kanopwuii-
HOCTh

3aBTpak:
1. Morypt 100

Bl

2,7

5.8

60

2. [Teuenne 50

4,6

4,73

38,2

154,76

3. Anenscud 100

0,9

249

98

Bcero 3a 3aBTpakK:

8,7

7,43

66,9

312,76

Oben:

1. Cyn BepMUILEJIEBBIN C MACOM:!
- BepMHIIENs 15

- xaptodens 80

- msco 30

- c.macio — 5

- ITOJIC.MacJo 3

- myk 10

- MOpKoBb 10

- coub |

250/40

3,08

5,7

26,41

186,73

2. I'peuka oTBapHas:
- rpeuka 50

- CIL.Macno 5

- coJb |

180

3,68

<A

23,7

164,3

3. T'ynsm U3 roBsAMHBL:
- Msico rossauna 50

- oyk 10

- MOpKOBB 10

- MAcJIo MOJC. 5

- coJib 1

60

20,83

17,5

58,4

198.4

4. KoMmot u3 CyXoQpyKTOB:

- cyxo(hpyKTsHI 15
- caxap 15

180

0,36

22,36

93,1

5. Xi1eb
- xJ1e6 TIeHUYHbIH 60

60

4,14

0,4

28

138

Bcero 3a o0en:

32,09

28,81

158,87

780,53

BCEI'O 3A JTEHb:

40,79

36,24

225,77

1093.29




Haszsanmne 6,110 Boixon “Bearn | JKupbl | YriaeBoabl Kanopuii-
(r.) HOCTb

7 I1eHb

3aBTpaK:
1. Kedup 180 180 7.1 7.9 8,82 128,6

2. Bagmu 50 50 4,72 4,98 34,2 205,75

Bceero B 3aBTpPaK: 11,82 12,88 43,02 334,35

Ooben:
1. I1lu co cBexei KamyCTo# ¢ MACOM: 250/40 5,43 8,03 18,1 151,9
- kammycra 60

- kapTodensb 60
- msco 40

- IOJIC.MACJIO — 5
- yk 10

- MOpKOBB 10

- colb 1

2. Puc oTBapHOi: 180 3,18 4,24 25.89 154,8
- puc 40
- MacJIo CIIMB. 5

3. I'yssinn U3 TOBSMHBL 60 20,83 17,5 58.4 198.4
- Msico ToBsiAMHEI 50
- myk 10

- s10pkoBb 10

- MyKa 5

- MacJIo MOJC. 5

- comb 1

4. Cayat co CBEKel KaryCTOM: 60 0,86 2,84 5,68 53,3
- KamycTa cBexas 60
- MacJIo MoJC. 3

- caxap 3

5. Komnot u3 cyXoQpyKTOB: 180 0,06 - 22,36 M

- cyxodpykToB 15
- caxap 15

6. X1eb 60 4,14 0,4 28 138
- x71€6 nmreHnuHEIH 60

Bcero B oben: 34,5 33,01 158,43 789.,5

L BCEI'O 3A JEHb: 46,32 45,89 201,45 1123,85
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HazBanue 01100

Beaxn

YriaeBoabl

Kanopuii-
HOCTh

3aBTpak:

1. Kakao ¢ MoyiokoMm:
- Kakao 2

- MmoJioko 130

- cax. mecok 15

6,84

4,1

19,78

154,7

2. X1eb ¢ MaciioM:
- x71e0 mmeHnYHsIH 50
- MacJo cius. 10

50/10

3.8

2,3

25,8

141

3. I'pyma 100

100

13

36,8

123.,4

Bcero B 3aBTpak:

10,64

6,4

82,38

419,1

Oben:
1. Cyn BepMHUILENEBBIH C MSICOM:
- BepmuIens 20
- kaprogens 60
- msico 40
- ca.Macio — 5
- oyk 10
e MOpPKOBB 10
- coub 1

250/40

6,86

10,2

18:29

206,2

2. JleHuBbIe TOTyOLIBI:
- msico 50

- kamrycta 120
- myk 10

- MOpKOBb 10

- 1o 8

- MyKa 5

- TOM.TIacTa 5

- mojc.Macio 3
- CI.Macio 5

- conb 1

250/50

33,47

11,34

21,67

267

3. KoMnot u3 cyxohpyKTOB:

- cyxo(ppykToB 15
- caxap 15

180

0,06

22,36

93,1

4. Xnebd
- xJ1e6 nmeHuyHbIi 60

60

4,14

0.4

28

138

Bcero B 00en:

44,53

21,94

62,86

704,3

BCEI'O 3A JIEHD:

35,17

28,34

145,24

1123,4




HaszBanue 0arog

YriaeBoapl

Kanopmii-
HOCTh

3aBTpak:
1. Psxenxka 180

4,5

3,7

6.4

76,8

2. Badmm 50

4,72

4,98

34,2

205,75

Bcero B 3aBTpak

9,22

8,68

40,6

282,55

1. Cyn puCOBBI#f ¢ MSICOM:
- puc 30

- kapTodens 60

- msico 40

- ci.Macio — 5

- nyk 10

- MOpKOBB 10

- conb 1

250/30

44

18

143,6

2. KaprodensHoe mrope:
- kaptodens 200

- MoJ10KO 30

- cJ.Macio 5

- couib |

180

3,47

4,6

38.9

223,1

3. Kotnera xypuHas:

- Kypuua 60

- simo 10

- xJ71e0 mmeHuyHbH 10
- ayk 10

- MyKa 5

- MacJo moac. S5

- comb 1

60

14,01

9,64

9,72

186.,9

4. Cayatr 13 CBEKJIBI C MACJIOM:
- CBeKJ1a oTBapHas 60

- MacJo mojc. 5

- coub 1

60

4,8

2,06

9.12

110,4

5. KommoT u3 cyxoppyKToB:

- cyxo(hpykToB 15
- caxap 15

180

0,06

22,36

93,1

6. Xied
- XJ1e0 mmeHnyHbi 60

60

4,14

0,4

28

138

Bcero B o0en:

34,48

21,1

126,1

895,1

BCEI'O 3A IEHb:

43.7

29,78

166,7

1177,65




HasBanue 06,1101 Boixon | Beaxku | JKupbl | YraeBoasl | Kanopui-
(r.) HOCTh
10 nenn
3aBTpak:
1. Cok ss6mounsi 180 180 0,2 - 12,8 51,5
2. ITeyenne 50 50 4.6 4,73 38,2 154,76
3. Anenbcun 100 100 0,9 - 22.9 98
Bcero B 3aBTpak: 5,7 4,7 73,9 304,26
Oben:
1. Cyn nueHHBIH ¢ MACOM: 250/40 2,8 6.9 13;%7 135,1
- mmerHo 30
- kapTodens 60
- msico 40
- TIOC.MacJIo — 5
- oyk 10
- MOpPKOBB 10
- coub 1
2. 'opoxoBoe mtope: 180 0,76 5.8 23,9 124,8
- ropox 200
- MacJIo CIIUB. 5
3. Cocucka 60 2,2 2 11,7 65,2
4 Cauar co cBexell MOPKOBBIO: 60 0,6 4,2 6,2 61,8
- MOpPKOBb cBexas 60
- MacJIo moJjc. 3
- caxap 3
5. Yaii caagkuii: 180 - - 12,9 53,7
- yaii 2
- caxap 15
6. Xed 60 4,14 0.4 28 138
- X71e0 nmeHuYHbIH 60
Bcero B o0ex: 10,5 19,3 96,4 578,6
BCEI'O 3A JIEHb: 16,2 24 170,3 882,86




3 Cﬂoﬁozxckaﬂ OO11»

Mopo3senkoBa JI.J.

HazBanmue 61101 Boixon | Beaxn | Kupsr | Yraeoasi | Kanopuii-
(r.) HOCThb
11 penn

3aBTpak:

1. Kakao ¢ Moi1oKoM: 180 6,84 4,1 19,78 154,7

- KaKao 2

- moJsioko 130

- caX. Imecok 15

2. X11eb ¢ crIpoMm: 50/12 6,25 3.3 26,5 138,2

- xJ1e0 nmeHuYHbIH 50

- coip 12

3. SI6moxo 100 100 0,43 - 11,98 50,8
Bcero B 3aBTpaK 13,52 7,4 58,26 343,7

Oben:
1. Cyn nepyioBbId ¢ MICOM: 250/40 4,7 7.8 9.8 130,2
- mepyioBka 30
- kapTodens 60
- msico 40
- ci.macio — 5
- oyk 10
- MOpKOBB 10
- contb 1

2. OBOIIHOE pary ¢ MACOM: 180/40 1.8 49 6,9 151,9
- kaptodens 80
- kamycra 80
- Msico 40
-yk 10
- MOpkoBb 10
- cI.Macqo 5
- mojic.mMacio 3
- conb 1
3. Canar «Bunerper»: 60 3,5 1,9 0,5 33.2
- cBekiia 20
- kapTodeins 20
- KammycTa 5
-JIyK 5
- MOpKOBB 20
- MacJio moxac. 6
["opormrek koHcepBUpoB. 10
- couib 1
4. KoMmoT u3 cyxo(pyKTOB: 180 0,06 - 22,36 93,1
- cyxoppykToB 15
- caxap 15
5. Xne6 60 4,14 0.4 28 138
- x1e6 mmeHnyHbIH 60

Bcero B 00en 14,2 15 67,56 546,4
BCEI'O 3A IEHb: 27,05 22,4 125,82 890,1
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Ha3zBanue 61101 Yraesoasl | Kanopuii-
s HOCThb
12 neHnp
3aBTpak:
1. Kakao ¢ MojoxoM: 180 6.84 4,1 19,78 154,7
- KaKao 2
- MoJ0oko 130
- cax. mecok 15
2. Ilpsanku 50 50 4,2 5,3 32,6 164,2
3. Horypr 100
100 3.2 2,7 5,8 60
Bcero B 3aBTpak: 14.24 12,1 58,18 378,9
Oo6en:
1. Cyn kapTodenbHbIN C MICOM: 250/30 6.86 10,2 18,29 206,2
- kaptodeins 80
- Msico roBsgauHa 30
- CJI.Macio — 5
- TI0JIC.MacJio 3
- oyk 10
- MOPKOBbB 15
- coub 1
2. 'opoxoBoe miope: 180 0,76 5.8 23,9 124,8
- ropox 200 '
- MacJIo CJIMB. 5
3. Cocucka 60 2,2 2 11,7 65,2
4. Canat co cBexeil MOPKOBBIO: 60 0,6 4,2 6,2 61,8
- MOPKOBG cBexas 60
- MacJIo moAac. 3
- caxap 3
5. Yaii ciragkui: 180 - - 12.9 53,7
- yai 2
- caxap 15
6. Xieb 60 4,14 0,4 28 138
- XJ1e0 mIeHuYHbIH 60
Bcero B 06en 14,58 22,6 100,99 649,7
BCEI'O 3A JIEHb: 28,82 34,36 159,17 1028,6




